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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа учебного предмета «Математика» для обучающихся 5-6 классов с 
задержкой психического развития (вариант 7) разработана на основе:

- Федерального закона «Об образовании в Российской федерации» от 29.12.2012 № 273-
ФЗ (редакция от 29.12.2017);

-  Федерального  государственного  образовательного  стандарта  основного  общего 
образования  (приказ  Министерства  просвещения Российской Федерации от  31.05.2021  г.  № 
287);

- Федеральная адаптированной основной образовательной программы основного общего 
образования  для  обучающихся  с  ограниченными  возможностями  здоровья (приказ 
Министерства просвещения Российской Федерации № 1025 от 24.11.2022 года);

- Программы воспитания ГКОУ «Нижнеломовская школа-интернат»;
- Учебного плана ГКОУ «Нижнеломовская школа-интернат»;
- Математика. Сборник примерных рабочих программ. 5-6 классы: учебное пособие для 

общеобразовательных организаций / [сост. Т. А. Бурмистрова].  –  8е изд.  –  М.:  Просвещение, 
2020;

-  Федерального  перечня  учебников,  утвержденных,  рекомендуемых  к  использованию 
при  реализации  имеющих  государственную  аккредитацию  образовательных  программ 
начального  общего,  основного  общего,  среднего  общего  образования  (приказ  Министерства 
просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 № 345 (ред. 18.05.2020)).

Предложенная рабочая программа рассчитана на учащихся, имеющих ОВЗ, влекущее за 
собой быструю утомляемость, низкую работоспособность, повышенную отвлекаемость, а что, в 
свою очередь,  ведет  к  нарушению внимания,  восприятия,  абстрактного мышления.  У таких 
детей  отмечаются  периодические  колебания  внимания,  недостаточная  концентрация  на 
объекте, малый объём памяти.

Общая характеристика учебного предмета
Учебный  предмет  «Математика»  входит  в  предметную  область  «Математика  и 

информатика». Он способствует развитию вычислительной культуры и логического мышления, 
формированию  умения  пользоваться  алгоритмами,  а  также  приобретению  практических 
навыков, необходимых в повседневной жизни обучающихся с ЗПР. Учебный предмет развивает 
мышление,  пространственное  воображение,  функциональную  грамотность,  умения 
воспринимать и критически анализировать информацию, представленную в различных формах.

Арифметика является одним из опорных предметов основной школы: она обеспечивает 
изучение  других  дисциплин.  В  первую  очередь  это  относится  к  предметам  естественно-
научного  цикла,  в  частности  к  физике.  Развитие  логического  мышления  учащихся  при 
обучении математике в 5-6 классах способствует усвоению предметов гуманитарного цикла. 
Практические  умения  и  навыки  арифметического  характера  необходимы  для  трудовой  и 
профессиональной подготовки школьников.

Развитие  у  учащихся  правильных  представлений  о  сущности  и  происхождении 
арифметических абстракций, о соотношении реального и идеального, о характере отражения 
математической наукой явлений и процессов реального мира, о месте арифметики в системе 
наук и роли математического моделирования в научном познании и в практике способствует 
формированию научного мировоззрения учащихся, а также формированию качеств мышления, 
необходимых для адаптации в современном информационном обществе.

Требуя от учащихся умственных и волевых усилий, концентрации внимания, активности 
воображения,  арифметика  развивает  нравственные  черты  личности  (настойчивость, 
целеустремлённость, творческую активность, самостоятельность, ответственность, трудолюбие, 
дисциплину и критичность мышления) и умение аргументированно отстаивать свои взгляды и 
убеждения,  а  также  способность  принимать  самостоятельные  решения.  Активное 
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использование  и  решение  текстовых  задач  на  всех  этапах  учебного  процесса  развивают 
творческие способности школьников.

Изучение  математики  в  5-6  классах  позволяет  формировать  умения  и  навыки 
умственного труда:  планирование своей работы,  поиск рациональных путей её  выполнения, 
критическую оценку результатов. В процессе изучения математики школьники учатся излагать 
свои  мысли  ясно  и  исчерпывающе,  лаконично  и  ёмко,  приобретают  навыки  чёткого, 
аккуратного и грамотного выполнения математических записей.

Важнейшей  задачей  школьного  курса  арифметики  является  развитие  логического 
мышления учащихся. Сами объекты математических умозаключений и принятые в арифметике 
правила их конструирования способствуют формированию умений обосновывать и доказывать 
суждения, приводить чёткие определения, развивают логическую интуицию, кратко и наглядно 
раскрывают механизм логических построений и учат их применению. Показывая внутреннюю 
гармонию  математики,  формируя  понимание  красоты  и  изящества  математических 
рассуждений, арифметика вносит значительный вклад в эстетическое воспитание учащихся.

В курсе математики 5-6 классов можно выделить следующие основные содержательные 
линии: арифметика; элементы алгебры; вероятность и статистика; наглядная геометрия. Наряду 
с  этим  в  содержание  включены  две  дополнительные  методологические  темы:  множества  и 
математика в историческом развитии, что связано с реализацией целей общеинтеллектуального 
и  общекультурного  развития  учащихся.  Содержание  каждой из  этих  тем  разворачивается  в 
содержательно-методическую линию, пронизывающую все основные содержательные линии. 
При  этом  первая  линия  –«Множества»  –   служит  цели  овладения  учащимися  некоторыми 
элементами  универсального  математического  языка,  вторая  –  «Математика  в  историческом 
развитии» – способствует созданию общекультурного, гуманитарного фона изучения курса.

Содержание  линии  «Арифметика»  служит  фундаментом  для  дальнейшего  изучения 
учащимися  математики  и  смежных  дисциплин,  способствует  развитию  не  только 
вычислительных навыков, но и логического мышления, формированию умения пользоваться 
алгоритмами, развитию умений планировать и осуществлять деятельность,  направленную на 
решение задач,  а  также приобретению практических навыков,  необходимых в повседневной 
жизни.

Содержание  линии  «Элементы  алгебры»  систематизирует  знания  о  математическом 
языке, показывая применение букв для обозначения чисел и записи свойств арифметических 
действий, а также для нахождения неизвестных компонентов арифметических действий.

Содержание  линии  «Наглядная  геометрия»  способствует  формированию  у  учащихся 
первичных представлений о геометрических абстракциях реального мира, закладывает основы 
формирования  правильной  геометрической  речи,  развивает  образное  мышление  и 
пространственные представления.

Линия «Вероятность и статистика» – обязательный компонент школьного образования, 
усиливающий его прикладное и практическое значение. Этот материал необходим прежде всего 
для  формирования  у  учащихся  функциональной  грамотности  –  умения  воспринимать  и 
критически  анализировать  информацию,  представленную  в  различных  формах,  понимать 
вероятностный  характер  многих  реальных  зависимостей,  производить  простейшие 
вероятностные  расчёты.  Изучение  основ  комбинаторики  позволит  учащимся  осуществлять 
рассмотрение  случаев,  перебор  и  подсчёт  числа  вариантов,  в  том  числе  в  простейших 
прикладных задачах.

При  изучении  вероятности  и  статистики  обогащаются  представления  учащихся  о 
современной  картине  мира  и  методах  его  исследования,  формируется  понимание  роли 
статистики  как  источника  социально  значимой  информации  и  закладываются  основы 
вероятностного мышления.

Обучение  математике  даёт  возможность  развивать  у  обучающихся  с  ЗПР  точную, 
рациональную  и  информативную  речь,  умение  отбирать  наиболее  подходящие  языковые, 
символические,  графические  средства  для  выражения  суждений  и  наглядного  их 
представления. 
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Необходимым компонентом общей культуры в современном толковании является общее 
знакомство  с  методами  познания  действительности,  представление  о  предмете  и  методах 
математики,  их  отличий  от  методов  других  естественных  и  гуманитарных  наук,  об 
особенностях  применения  математики  для  решения  научных  и  прикладных  задач.  Таким 
образом,  математическое  образование  вносит  свой  вклад  в  формирование  общей  культуры 
человека. 

Изучение  математики  также  способствует  эстетическому  воспитанию  человека, 
пониманию красоты и изящества математических рассуждений,  восприятию геометрических 
форм,  усвоению  идеи  симметрии.  Программа  отражает  содержание  обучения  предмету 
«Математика» с учетом особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР. Овладение 
учебным предметом «Математика» представляет определенную сложность для учащихся с ЗПР. 
У обучающихся с ЗПР наиболее выражены отставания в развитии словесно-логических форм 
мышления, поэтому абстрактные и отвлеченные категории им труднодоступны. В тоже время 
при  специальном  обучении  обучающиеся  могут  выполнять  задания  по  алгоритму.  Они 
восприимчивы  к  помощи,  могут  выполнить  перенос  на  аналогичное  задание  усвоенного 
способа  решения.  Снижение  развития  мыслительных  операций  и  замедленное  становление 
логических  действий  приводят  к  недостаточной  осмысленности  совершаемых  учебных 
действий.  У  обучающихся  затруднены  счетные  вычисления,  производимые  в  уме.  В 
письменных вычислениях они могут пропускать один из промежуточных шагов. При работе с 
числовыми выражениями, вычислением их значения могут не удерживать правильный порядок 
действий.  При  упрощении,  преобразовании  выражений  учащиеся  с  ЗПР  не  могут 
самостоятельно принять решение о последовательности выполнения действий. Конкретность 
мышления  осложняет  усвоения  навыка  решения  уравнений.  Им  малодоступно  совершение 
обратимых операций. 

Решение  задач  сопряжено  с  трудностями  оформления  краткой  записи,  проведения 
анализа условия задачи, выделения существенного. Обучающиеся с ЗПР затрудняются сделать 
умозаключение от общего к частному, нередко выбирают нерациональные способы решения, 
иногда ограничиваются манипуляциями с числами. 

При  изучении  геометрического  материала  обучающиеся  с  ЗПР  сталкиваются  с 
трудностью делать логические выводы, строить последовательные рассуждения. К серьезным 
ошибкам в решении задач приводят недостаточно развитые пространственные представления. 
Им  сложно  выполнить  чертеж  к  условию,  в  письменных  работах  они  не  могут  привести 
объяснение к чертежу. 

Точность  запоминания  и  воспроизведения  учебного  материала  снижены  по  причине 
слабости мнестической деятельности, сужения объема памяти. Обучающимся с ЗПР требуется 
больше  времени  на  закрепление  материала,  актуализация  знаний  по  опоре  при 
воспроизведении. 

Для преодоления трудностей в изучении учебного предмета «Математика» необходима 
адаптация объема и характера учебного материала к познавательным возможностям учащихся с 
ЗПР.  Следует  учебный  материал  преподносить  небольшими  порциями,  усложняя  его 
постепенно,  изыскивать  способы  адаптации  трудных  заданий,  некоторые  темы  давать  как 
ознакомительные;  теоретический  материал  рекомендуется  изучать  в  процессе  практической 
деятельности  по  решению  задач.  Органическое  единство  практической  и  умственной 
деятельности  учащихся  на  уроках  математики  способствуют  прочному  и  сознательному 
усвоению базисных математических знаний и умений. 

Цели и задачи изучения учебного предмета
Цели изучения математики:
 овладение системой математических знаний и умений, необходимых для применения 

в практической деятельности, изучения смежных дисциплин, продолжения образования;
 выработка  умений  выполнять  устно  и  письменно  арифметические  действия  над 

числами; переводить практические задачи на язык математики;
 интеллектуальное развитие,  формирование качеств личности,  необходимых человеку 
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для  полноценной  жизни  в  современном  обществе:  ясность  и  точность  мысли,  критичность 
мышления,  интуиция,  логическое  мышление,  элементы  алгоритмической  культуры, 
пространственных представлений, способность к преодолению трудностей;

формирование  представлений  об  идеях  и  методах  математики  как  универсального 
языка науки и техники, средства моделирования явлений и процессов;

 воспитание  культуры  личности,  отношения  к  математике  как  к  части 
общечеловеческой  культуры,  понимание  значимости  математики  для  научно-технического 
прогресса.

Задачи изучения математики:
 формировать  элементы самостоятельной интеллектуальной деятельности на  основе 

овладения  математическими методами познания  окружающего  мира  (умения  устанавливать, 
описывать, моделировать и объяснять количественные и пространственные отношения);

 развивать  основы  логического,  знаково-символического  и  алгоритмического 
мышления; пространственного воображения; математической речи;

 развивать познавательные способности;
 воспитывать стремление к расширению математических знаний;
 способствовать  интеллектуальному  развитию,  формировать  качества  личности, 

необходимые  человеку  для  полноценной  жизни  в  современном  обществе,  свойственные 
математической деятельности: ясности и точности мысли, интуиции, логического мышления, 
пространственных представлений, способности к преодолению трудностей;

 воспитывать  культуру  личности,  отношение  к  математике  как  к  части 
общечеловеческой культуры, играющей особую роль в общественном развитии.

Место учебного предмета в учебном плане
Учебный  предмет  «Математика»  входит  в  предметную  область  «Математика  и 

информатика», является обязательным для изучения в 5-6 классах. 
Согласно учебному плану для образовательного учреждения на изучение математики в 

5-6 классах отводится 5 часов в неделю в течение каждого года обучения, всего 340 уроков. Из 
них в 5-6 классах 340 часа: в 5 классе – 170 часов; в 6 классе – 170 часов.

Уровень изучения предмета – базовый.

Краткие сведения о категории обучающихся с ОВЗ (Задержка психического развития)
Обучающиеся  с  ЗПР -  это  дети,  имеющее  недостатки  в  психологическом  развитии, 

подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования без создания специальных 
условий.

Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные затруднения в 
усвоении  учебных  программ,  обусловленные  недостаточными  познавательными 
способностями, специфическими расстройствами психологического развития, нарушениями в 
организации деятельности и поведения. 
Программа  направлена  на  преодоление  трудностей  в  освоении  содержания  программы  по 
предмету.  Содержание и организация учебного процесса адаптирована с  учетом следующих 
особенностей обучающихся:

 недостаточная познавательная активность в сочетании с быстрой утомляемостью и 
истощаемостью; 

 незрелость эмоций, воли, поведения; 
 ограниченный запас общих сведений и представлений; 
 бедный  словарный  запас,  несформированность  навыков  интеллектуальной 

деятельности; 
 трудности словесно-логических операций; 
 недостаточность  слухового,  зрительного  восприятия,  пространственного  синтеза, 

долговременной и кратковременной памяти; 
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 отсутствие  умения  использовать  вспомогательные  средства  для  запоминания; 
неустойчивое внимание, малый объём памяти;

 затруднения при воспроизведении учебного материала;
 несформированные мыслительные операции (анализ, синтез, сравнение);
 долгая переключаемость с одного вида деятельности на другой;
 плохо развитые навыки устной и письменной речи. 
У  обучающихся  с  ЗПР  сохраняется  недостаточная  целенаправленность  деятельности, 

трудности сосредоточения и удержания алгоритма выполняемых учебных действий, неумение 
организовать  свое  рабочее  время.  Отмечаются  трудности  при  самостоятельной организации 
учебной работы, стремление избежать умственной нагрузки и волевого усилия. Для подростков 
с  ЗПР  характерно  отсутствие  стойкого  познавательного  интереса,  мотивации  достижения 
результата, стремления к поиску информации и усвоению новых знаний. 

Учебная мотивация у школьников с ЗПР остается незрелой, собственно учебные мотивы 
формируются  с  трудом  и  неустойчивые,  их  интересует  больше  внешняя  оценка,  а  не  сам 
результат,  они  не  проявляют  стремления  к  улучшению  своих  учебных  достижений,  не 
пытаются осмыслить работу в целом, понять причины ошибок.

Работоспособность  школьников  с  ЗПР  неравномерна  и  зависит  от  характера 
выполняемых  заданий.  Они  не  могут  долго  сосредотачиваться  при  интенсивной 
интеллектуальной нагрузке,  у них быстро наступает утомление,  пресыщение деятельностью. 
При  напряженной  мыслительной  деятельности,  учащиеся  не  сохраняют  продуктивную 
работоспособность  в  течение  всего  урока.  При выполнении знакомых учебных заданий,  не 
требующих волевого усилия, подростки с ЗПР могут оставаться работоспособными до конца 
урока.  Особенности  освоения учебного  материала  связаны  с  неравномерной  обучаемостью, 
замедленностью  восприятия  и  переработкой учебной  информации,  непрочность  следов  при 
запоминании материала.

Для обучающихся с ЗПР характерны трудности усвоения и оперирования понятиями,  с 
трудом запоминают определения. Подростки с ЗПР продуктивнее усваивают материал с опорой 
на алгоритм, визуальной поддержкой, наличием смысловых схем.

Школьникам с  ЗПР сложно сделать опосредованный вывод,  осуществить применение 
усвоенных знаний в новой ситуации. Наблюдается затруднение понимания научных текстов, им 
сложно  выделить  главную  мысль,  разбить  текст  на  смысловые  части,  изложить  основное 
содержание. 

Процесс  обучения  таких  школьников  имеет  коррекционно-развивающий  характер, 
направленный на коррекцию имеющихся у обучающихся недостатков в развитии, пробелов в 
знаниях  и  опирается  на  субъективный  опыт  школьников  и  связь  с  реальной  жизнью. 
Содержание обучения в предлагаемой программе пересмотрено так, что формирование знаний 
и умений осуществляется на доступном для школьников уровне.

Описание коррекционной направленности (задач)в изучении данного учебного предмета
 коррекция недостатков развития познавательных процессов;
 коррекция речевого развития;
 коррекция эмоционально-волевой сферы;
 коррекция нарушения моторики, физического развития;
 коррекция социального поведения.
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СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

5 класс

Натуральные числа и нуль 
Натуральное число. Ряд натуральных чисел. Число 0. Изображение натуральных чисел 

точками на координатной (числовой) прямой. 
Позиционная  система  счисления.  Римская  нумерация  как  пример  непозиционной 

системы счисления. Десятичная система счисления. 
Сравнение  натуральных  чисел,  сравнение  натуральных  чисел  с  нулём.  Способы 

сравнения.Округление натуральных чисел. 
Сложение натуральных чисел; свойство нуля при сложении. Вычитание как действие, 

обратное сложению. Умножение натуральных чисел; свойства нуля и единицы при умножении. 
Деление  как  действие,  обратное  умножению.  Компоненты  действий,  связь  между  ними. 
Проверка результата арифметического действия. Переместительное и сочетательное свойства 
(законы) сложения и умножения, распределительное свойство (закон) умножения. 

Использование  букв  для  обозначения  неизвестного  компонента  и  записи  свойств 
арифметических действий. 

Делители  и  кратные  числа,  разложение  на  множители.  Простые  и  составные  числа. 
Признаки делимости на 2, 5, 10, 3, 9. Деление с остатком. 

Степень с натуральным показателем. Запись числа в виде суммы разрядных слагаемых. 
Числовое выражение. Вычисление значений числовых выражений; порядок выполнения 

действий.  Использование  при  вычислениях  переместительного  и  сочетательного  свойств 
(законов) сложения и умножения, распределительного свойства умножения. 

Дроби 
Представление  о  дроби  как  способе  записи  части  величины.  Обыкновенные  дроби. 

Правильные и неправильные дроби. Смешанная дробь; представление смешанной дроби в виде 
неправильной  дроби  и  выделение  целой  части  числа  из  неправильной  дроби.  Изображение 
дробей  точками  на  числовой  прямой.  Основное  свойство  дроби.  Сокращение  дробей. 
Приведение дроби к новому знаменателю. Сравнение дробей. 

Сложение и вычитание дробей. Умножение и деление дробей; взаимно-обратные дроби. 
Нахождение части целого и целого по его части. 

Десятичная  запись  дробей.  Представление  десятичной  дроби  в  виде  обыкновенной. 
Изображение десятичных дробей точками на числовой прямой. Сравнение десятичных дробей.

Арифметические действия с десятичными дробями. Округление десятичных дробей. 
Решение текстовых задач 
Решение  текстовых  задач  арифметическим  способом.  Решение  логических  задач. 

Решение  задач  перебором  всех  возможных  вариантов.  Использование  при  решении  задач 
таблиц и схем. 

Решение  задач,содержащих  зависимости,  связывающие  величины:  скорость,  время, 
расстояние;  цена,  количество,  стоимость.  Единицы  измерения:  массы,  объёма,  цены; 
расстояния, времени, скорости. Связь между единицами измерения каждой величины. 

Решение основных задач на дроби. 
Представление данных в виде таблиц, столбчатых диаграмм. 
Наглядная геометрия 
Наглядные представления о фигурах на плоскости:  точка,  прямая,  отрезок,  луч,  угол, 

ломаная, многоугольник, окружность, круг. Угол. Прямой, острый, тупой и развёрнутый углы. 
Длина отрезка, метрические единицы длины. Длина ломаной, периметр многоугольника. 

Измерение и построение углов с помощью транспортира. 
Наглядные  представления  о  фигурах  на  плоскости:  многоугольник;  прямоугольник, 

квадрат; треугольник, о равенстве фигур. 
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Изображение  фигур,  в  том числе  на  клетчатой  бумаге.  Построение  конфигураций из 
частей  прямой,  окружности  на  нелинованной  и  клетчатой  бумаге.  Использование  свойств 
сторон и углов прямоугольника, квадрата. 

Площадь прямоугольника и многоугольников, составленных из прямоугольников, в том 
числе фигур, изображённых на клетчатой бумаге. Единицы измерения площади. 

Наглядные  представления  о  пространственных  фигурах:  прямоугольный 
параллелепипед,  куб,  многогранники.  Изображение  простейших  многогранников.  Развёртки 
куба и параллелепипеда. Создание моделей многогранников (из бумаги, проволоки, пластилина 
и др.). 

Объём прямоугольного параллелепипеда, куба. Единицы измерения объёма.

6 класс

Натуральные числа 
Арифметические  действия  с  многозначными  натуральными  числами.  Числовые 

выражения,  порядок  действий,  использование  скобок.  Использование  при  вычислениях 
переместительного  и  сочетательного  свойств  сложения  и  умножения,  распределительного 
свойства умножения. Округление натуральных чисел. 

Делители и кратные числа; наибольший общий делитель и наименьшее общее кратное. 
Делимость суммы и произведения. Деление с остатком. 

Дроби 
Обыкновенная  дробь,  основное  свойство  дроби,  сокращение  дробей.  Сравнение  и 

упорядочивание дробей. Решение задач на нахождение части от целого и целого по его части. 
Дробное число как результат деления. Представление десятичной дроби в виде обыкновенной 
дроби и возможность представления обыкновенной дроби в видедесятичной. Десятичные дроби 
и  метрическая  система  мер.  Арифметические  действия  и  числовые  выражения  с 
обыкновенными и десятичными дробями. 

Отношение.  Деление  в  данном  отношении.  Масштаб,  пропорция.  Применение 
пропорций при решении задач. 

Понятие  процента.  Вычисление  процента  от  величины  и  величины  по  её  проценту. 
Выражение  процентов  десятичными  дробями.  Решение  задач  на  проценты.  Выражение 
отношения величин в процентах. 

Положительные и отрицательные числа 
Положительные и отрицательные числа.  Целые числа.  Модуль числа,  геометрическая 

интерпретация  модуля  числа.  Изображение  чисел  на  координатной  прямой.  Числовые 
промежутки. 

Сравнение  чисел.  Арифметические  действия  с  положительными  и  отрицательными 
числами. 

Прямоугольная  система  координат  на  плоскости.  Координаты  точки  на  плоскости, 
абсцисса и ордината. Построение точек и фигур на координатной плоскости. 

Буквенные выражения 
Применение  букв  для  записи  математических  выражений  и  предложений.  Свойства 

арифметических  действий.  Буквенные  выражения  и  числовые  подстановки.  Буквенные 
равенства,  нахождение неизвестного компонента.  Формулы;  формулы периметра и  площади 
прямоугольника, квадрата, объёма параллелепипеда и куба. 

Решение текстовых задач 
Решение  текстовых  задач  арифметическим  способом.  Решение  логических  задач. 

Решение задач перебором всех возможных вариантов. 
Решение  задач,  содержащих  зависимости,  связывающих  величины:  скорость,  время, 

расстояние; цена, количество, стоимость; производительность, время, объём работы. Единицы 
измерения:  массы,  стоимости;  расстояния,  времени,  скорости.  Связь  между  единицами 
измерения каждой величины. 
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Решение задач, связанных с отношением, пропорциональностью величин, процентами; 
решение основных задач на дроби и проценты. 

Оценка и прикидка, округление результата. 
Составление буквенных выражений по условию задачи. 
Представление данных с помощью таблиц и диаграмм. Столбчатые диаграммы: чтение и 

построение. Чтение круговых диаграмм. 
Наглядная геометрия 
Наглядные представления о фигурах на плоскости:  точка,  прямая,  отрезок,  луч,  угол, 

ломаная, многоугольник, четырёхугольник, треугольник, окружность, круг. 
Взаимное  расположение  двух  прямых  на  плоскости,  параллельные  прямые, 

перпендикулярные прямые. Измерение расстояний: между двумя точками,от точки до прямой; 
длина маршрута на квадратной сетке. 

Измерение  и  построение  углов  с  помощью  транспортира.  Виды  треугольников: 
остроугольный,  прямоугольный,  тупоугольный;  равнобедренный,  равносторонний. 
Четырёхугольник,  примеры  четырёхугольников.  Прямоугольник,  квадрат:  использование 
свойств сторон, углов, диагоналей. Изображение геометрических фигур на нелинованнойбумаге 
с  использованием  циркуля,  линейки,  угольника,  транспортира.  Построения  на  клетчатой 
бумаге. 

Периметр  многоугольника.  Понятие  площади  фигуры;  единицы  измерения  площади. 
Приближённое измерение площади фигур,  в  том числе на квадратной сетке.  Приближённое 
измерение длины окружности, площади круга. 

Симметрия:  центральная,  осевая  и  зеркальная  симметрии.  Построение  симметричных 
фигур. 

Наглядные представления о пространственных фигурах: параллелепипед, куб, призма, 
пирамида,  конус,  цилиндр,  шар  и  сфера.  Изображение  пространственных  фигур.  Примеры 
развёрток многогранников, цилиндра и конуса. Создание моделей пространственных фигур (из 
бумаги, проволоки, пластилина и др.). 

Понятие объёма; единицы измерения объёма. Объём прямоугольного параллелепипеда, 
куба.
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ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

Программа обеспечивает достижение следующих результатов освоения образовательной 
программы основного общего образования:

Личностные результаты:
 ответственное отношения к учению; уважительное отношение к труду, наличие опыта 

участия в социально значимом труде;
 готовность к общению и взаимодействию со сверстниками и взрослыми в условиях 

учебной деятельности;
 осознанное,  уважительное и доброжелательное отношение к другому человеку,  его 

мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции; 
 знание  социальных  норм,  правил  поведения,  ролей  и  форм  социальной  жизни  в 

группах и сообществах. 

Метапредметные результаты:
регулятивные:
 находить способы решения учебного задания, планировать результат;
 ставить цель для решения учебной задачи;
 формулировать  учебные  задачи  как  шаги  достижения  поставленной  цели 

деятельности;
 определять  необходимые  действие(я)  в  соответствии  с  учебной  и  познавательной 

задачей в соответствии с алгоритмом их выполнения;
 осуществлять выбор способов решения учебных и познавательных задач;
 выбирать  из  предложенных  вариантов  и  самостоятельно  искать  способы  решения 

задачи;
 осуществлять самоконтроль своей деятельности в рамках предложенных требований;
 оценивать продукт своей деятельности по заданным педагогом критериям;
 принимать решение в учебной ситуации и нести за него ответственность;
познавательные:
 выделять общий признак двух или нескольких предметов или явлений и объяснять их 

сходство;
 объединять предметы и явления в группы по определенным признакам, сравнивать, 

классифицировать и обобщать факты и явления;
 строить рассуждение от частных явлений к общим закономерностям;
 создавать абстрактный или реальный образ предмета и/или явления;
 строить модель/схему на основе условий задачи и/или способа ее решения;
 создавать  вербальные,  вещественные  модели  с  выделением  существенных 

характеристик объекта для определения способа решения задачи в соответствии с ситуацией;
 выполнять работу, опираясь на схему или алгоритм действия;
 находить  в  тексте  требуемую  информацию  (в  соответствии  с  целями  своей 

деятельности);
 ориентироваться  в  содержании  текста,  понимать  целостный  смысл  текста, 

структурировать текст;
 устанавливать взаимосвязь описанных в тексте событий, явлений, процессов;
коммуникативные:
 участвовать в учебном взаимодействии в группе сверстников (определять общие цели, 

распределять роли, договариваться друг с другом и т. д.);
 определять задачу коммуникации и в соответствии с ней отбирать речевые средства;
 отбирать  и  использовать  речевые  средства  в  процессе  коммуникации  с  другими 

людьми (диалог в паре, в малой группе и т. д.);
 представлять в устной форме развернутый план собственной деятельности;
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 соблюдать нормы речи в соответствии с коммуникативной задачей;
 использовать информацию с учетом этических и правовых норм.

Предметные результаты:
Освоение  учебного  предмета  «Математика»  в  5-6  классахосновной  школы  должно 

обеспечивать достижение следующих предметных образовательных результатов:

5 класс

Числа и вычисления 
 Понимать  и  правильно употреблять  термины,  связанные с  натуральными числами, 

обыкновенными и десятичными дробями. 
 Сравнивать и упорядочивать натуральные числа, сравнивать в простейших случаях 

обыкновенные дроби, десятичные дроби. 
 Соотносить точку на координатной (числовой) прямой с соответствующим ей числом 

и изображать натуральные числа точками на координатной (числовой) прямой. 
 Выполнять  арифметические  действия  с  натуральными  числами,  с  обыкновенными 

дробями в простейших случаях. 
 Выполнять проверку, прикидку результата вычислений. 
 Округлять натуральные числа. 
Решение текстовых задач 
 Решать текстовые задачи арифметическим способом и с помощью организованного 

конечного перебора всех возможных вариантов. 
 Решать задачи, содержащие зависимости, связывающие величины: скорость,  время, 

расстояние; цена, количество, стоимость. 
 Использовать краткие записи, схемы, таблицы, обозначения при решении задач. 
 Пользоваться основными единицами измерения: цены, массы; расстояния, времени, 

скорости; выражать одни единицы величины через другие. 
 Извлекать,  анализировать,  оценивать  информацию,  представленную  в  таблице,  на 

столбчатой диаграмме,  интерпретировать  представленные данные,  использовать  данные при 
решении задач. 

Наглядная геометрия 
 Пользоваться  геометрическими  понятиями:  точка,  прямая,  отрезок,  луч,  угол, 

многоугольник, окружность, круг. 
 Приводить  примеры  объектов  окружающего  мира,  имеющих  форму  изученных 

геометрических фигур. Использовать терминологию, связанную с углами: вершина, сторона; с 
многоугольниками: угол, вершина, сторона, диагональ; с окружностью: радиус, диаметр, центр. 

 Изображать изученные геометрические фигуры на нелинованной и клетчатой бумаге с 
помощью циркуля и линейки. 

 Находить  длины  отрезков  непосредственным  измерением  с  помощью  линейки, 
строить отрезки заданной длины; строить окружность заданного радиуса. 

 Использовать свойства сторон и углов прямоугольника, квадрата для их построения, 
вычисления площади и периметра. 

 Вычислять периметр и площадь квадрата, прямоугольника, фигур, составленных из 
прямоугольников, в том числе фигур, изображённых на клетчатой бумаге. 

 Пользоваться  основными  метрическими  единицами  измерения  длины,  площади; 
выражать одни единицы величины через другие. 

 Распознавать  параллелепипед,  куб,  использовать  терминологию:  вершина,  ребро 
грань, измерения; находить измерения параллелепипеда, куба. 

 Вычислять  объём  куба,  параллелепипеда  по  заданным  измерениям,  пользоваться 
единицами измерения объёма. 
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 Решать  несложные  задачи  на  измерение  геометрических  величин  в  практических 
ситуациях.

6 класс

Числа и вычисления 
 Знать и понимать термины, связанные с различными видами чисел и способами их 

записи, переходить (если это возможно) от одной формы записи числа к другой. 
 Сравнивать  и  упорядочивать  целые  числа,  обыкновенные  и  десятичные  дроби, 

сравнивать числа одного и разных знаков. 
 Выполнять,  сочетая  устные  и  письменные  приёмы,  арифметические  действия  с 

натуральными и целыми числами, обыкновенными и десятичными дробями, положительными и 
отрицательными числами. 

 Вычислять значения числовых выражений, выполнять прикидку и оценку результата 
вычислений;  выполнять  преобразования  числовых  выражений  на  основе  свойств 
арифметических действий. 

 Соотносить  точку  на  координатной  прямой  с  соответствующим  ей  числом  и 
изображать числа точками на координатной прямой, находить модуль числа. Соотносить точки 
в прямоугольной системе координат с координатами этой точки. 

 Округлять целые числа и десятичные дроби, находить приближения чисел. 
Числовые и буквенные выражения 
 Понимать  и  употреблять  термины,  связанные  с  записью  степени  числа,  находить 

квадрат и куб числа, вычислять значения числовых выражений, содержащих степени. 
 Пользоваться  признаками делимости,  раскладывать  натуральные  числа  на  простые 

множители. 
 Пользоваться масштабом, составлять пропорции и отношения. 
 Использовать буквы для обозначения чисел при записи математических выражений, 

составлять  буквенные  выражения  и  формулы,  находить  значения  буквенных  выражений, 
осуществляя необходимые подстановки и преобразования. 

 Находить неизвестный компонент равенства. 
Решение текстовых задач 
 Решать многошаговые текстовые задачи арифметическим способом. 
 Решать  задачи,  связанные  с  отношением,  пропорциональностью  величин, 

процентами; решать три основные задачи на дроби и проценты.
 Решать задачи, содержащие зависимости, связывающие величины: скорость,  время, 

расстояние, цена, количество, стоимость; производительность, время, объём работы, используя 
арифметические  действия,  оценку,  прикидку;  пользоваться  единицами  измерения 
соответствующих величин. 

 Составлять буквенные выражения по условию задачи. 
 Извлекать информацию, представленную в таблицах,  на линейной, столбчатой или 

круговой  диаграммах,  интерпретировать  представленные  данные;  использовать  данные  при 
решении задач. 

 Представлять информацию с помощью таблиц, линейной и столбчатой диаграмм. 
Наглядная геометрия 
 Приводить  примеры  объектов  окружающего  мира,  имеющих  форму  изученных 

геометрических плоских и пространственных фигур, примеры равных и симметричных фигур. 
 Изображать с помощью циркуля, линейки, транспортира на нелинованной и клетчатой 

бумаге изученные плоские геометрические фигуры и конфигурации, симметричные фигуры. 
Пользоваться  геометрическими  понятиями:  равенство  фигур,  симметрия;  использовать 
терминологию, связанную с симметрией: ось симметрии, центр симметрии. 
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 Находить  величины  углов  измерением  с  помощью  транспортира,  строить  углы 
заданной величины, пользоваться при решении задач градусной мерой углов; распознавать на 
чертежах острый, прямой, развёрнутый и тупой углы. 

 Вычислять  длину  ломаной,  периметр  многоугольника,  пользоваться  единицами 
измерения длины, выражать одни единицы измерения длины через другие. 

 Находить, используя чертёжные инструменты, расстояния: между двумя точками, от 
точки до прямой, длину пути на квадратной сетке. 

 Вычислять  площадь  фигур,  составленных  из  прямоугольников,  использовать 
разбиение  на  прямоугольники,  на  равные  фигуры,  достраивание  до  прямоугольника; 
пользоваться основными единицами измерения площади; выражать одни единицы измерения 
площади через другие. 

 Распознавать  на  моделях и  изображениях пирамиду,  конус,  цилиндр,  использовать 
терминологию: вершина, ребро, грань, основание, развёртка. 

 Изображать на клетчатой бумаге прямоугольный параллелепипед. 
 Вычислять объём прямоугольного параллелепипеда,  куба,  пользоваться  основными 

единицами измерения объёма; выражать одни единицы измерения объёма через другие. 
 Решать несложные задачи на  нахождение геометрических величин в  практических 

ситуациях.
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

5 класс

№ п/п  Раздел, тема Кол-во 
часов

I. Натуральные числа 80
1. Натуральные числа и нуль. Шкалы 21
2. Сложение и вычитание натуральных чисел 15
3. Умножение и деление натуральных чисел 30
4. Площади и объемы 14
II. Дробные числа 90
5. Обыкновенные дроби 49
6. Десятичные дроби 30
7. Инструменты для вычислений и измерений 11

   Итого                                                                                                                         170 часов

6 класс

№ п/п  Раздел, тема Кол-во 
часов

I. Смешанные числа 80
1. Вычисления и построения 18
2. Действия со смешанными числами 42
3. Отношения и пропорции 20
II. Рациональные числа 90
4. Действия с рациональными числами 50
5. Решение уравнений 20
6. Координаты на плоскости 20

   Итого                                                                                                                          170 часов
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МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 
ПРОЦЕССА

1. Математика: 5 класс: базовый уровень: учебник: в 2-х частях/ Н.Я. Виленкин, В.И. 
Жохов,  А.С.  Чесноков,  Л.А.  Александрова,  С.И.  Шварцбурд  –  1  часть  –  Москва: 
Просвещение, 2023.

2. Математика: 5 класс: базовый уровень: учебник: в 2-х частях/ Н.Я. Виленкин, В.И. 
Жохов,  А.С.  Чесноков,  Л.А.  Александрова,  С.И.  Шварцбурд  –  2  часть  –  Москва: 
Просвещение, 2023.

3. Математика: 6 класс: базовый уровень: учебник: в 2-х частях/ Н.Я. Виленкин, В.И. 
Жохов,  А.С.  Чесноков,  Л.А.  Александрова,  С.И.  Шварцбурд  –  1  часть  –  Москва: 
Просвещение, 2023.

4. Математика: 6 класс: базовый уровень: учебник: в 2-х частях/ Н.Я. Виленкин, В.И. 
Жохов,  А.С.  Чесноков,  Л.А.  Александрова,  С.И.  Шварцбурд  –  2  часть  –  Москва: 
Просвещение, 2023.

5. Математика. Сборник примерных рабочих программ. 5—6 классы: учебное пособие 
для  общеобразовательных  организаций  /  [сост.  Т.  А.  Бурмистрова].  –  Москва: 
Просвещение, 2020.

6. Математика:  5-6-е  классы:  базовый уровень:  методическое  пособие  к  предметной 
линии учебников по математике Н. Я. Виленкина, В. И. Жохова, А. С. Чеснокова и 
др. – Москва : Просвещение, 2023.


